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Spvitziges Ap}Ee‘eis
mit Mippenyatt und Beewem
VQmiHesckaum

Zutaten:
4 SJE. E@e‘g
75 g Kﬁsta”zucl«ev

[ St. vgmHech\ote

200 g \/oni‘cL\ 3,5%
200 g ScHa@SaL\me 33%
500 g Ap]te‘mmﬂLL grin

100 g Clﬁampagmev oder Se\ﬁt

Zugeveﬁcumg: Dag Ei@e‘E mit dem Zuckew und der ausgelﬁratzten \/aniHeschote in einer
Schussel mit dem elektrischen Handvriohrer schaumig schlagen.
Die Sahne und die Mich mit dem Aplelmark mixen und unter die Eimasse geben.
Die Lismasse in die lavfende ismaschine geben und cremig gefrieren.
[Fvischen Sekt oder Champagner in die gefrorene Fismasse laufen lassen,
und nur kurz unter mengen lassen, damit die K ohlenseiure evhalten bleibt.

Eig mit Jem LO']E}EG‘ er% Eisporﬁomewe% auggtec%en unJ au}E einem

TeHew mit Ewucktgawnituw amﬂicl'wtem/ ausgarnieren und semvieren

Mem Tipp: \/ewwenJem Sie ein leicht sciverliches ApFe|mmﬂL, so bekommen Sie ein Fruc%tiges
eicht sduerliche aber nicht zu siPes eleis .
leich liche aber nich Bes Apfel
Bereiten Sie dieses Qezepf mit D}Ehﬂsic%maw\{ oder Dagsionq[chjﬁtem 7U.



